
Discussieavond Nieuwe richtlijn Palliatieve sedatie  
10 juni 2009 Hotel Golden Tulip te Alphen a/d Rijn 

 

In 2005 verscheen vanuit de KNMG de eerste richtlijn Palliatieve sedatie. Deze richtlijn is 

onlangs herzien en dit was aanleiding tot het organiseren van deze discussieavond.  

 

De avond op 10 juni jl. werd geopend met uitleg over de nieuwe richtlijn door Eric van 

Wijlick, de secretaris van de richtlijncommissie van de KNMG. De tweede spreker had een 

hele andere invalshoek, namelijk die van het recht. Prof. John Griffiths plaatste wat kritische 

kanttekeningen bij dit onderwerp. Hij wees het publiek erop dat er met de nieuwe richtlijn nog 

veel aan de interpretatie van de arts overgelaten wordt. Ten slotte was het woord aan de 

huisarts en ervaringsdeskundige, Jacques Hoornweg. Hij verwende het publiek met vele 

beeldende voorbeelden uit de dagelijkse praktijk. 

 

Na de bijdragen van deze fantastische sprekers ontstond een levendige discussie. De ruim 

honderd aanwezigen wilden allen hun ervaringen met elkaar delen en hun vragen aan elkaar 

stellen. 

 

Ondanks de nieuwe richtlijn zijn er nog veel onduidelijkheden rondom de juiste werkwijze bij 

palliatieve sedatie. De kneepjes van het vak zijn moeilijk in de vingers te krijgen. Hopelijk 

gingen onze toehoorders weer wat zekerder naar huis. Het was een zeer interessante 

discussieavond met een geslaagde borrel achteraf. 

 

Tessa Houtzager. 

 


